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Az idei tanévben tizenkettedik alkalommal

rendezték

meg  Baktaloranthazén az

Orszagos Erd-és Alloképesség Versenyt.
Kollégiumunk a kezdetektdl képviselteti

magat a rendezvényen egy csapattal, amely
minden évben egy lany ¢és harom fia
versenyzobol  szervezddik. A csapat

tag]amak felkeszulesepfolyamatos Volt hetente tobb alkalommal is edzettek a kollégiumban, a fitk

a varosi edz6termet is rendszeresen latogattak.

A program oktober 18-4n délelott 11 oOrakor g

kezdédstt a Vay Adam  Mez6gazdasagi

Technikum és Szakképz6 Iskola Kollégiumaban.

A szallas elfoglalsa és az ebéd utan a megnyiton |

Gerjak Jozsef, az iskola igazgatoja koszontotte a
résztvevOket. Ezutan a technikai értekezlet és a
mérlegelés kovetkezett, majd a kozos bemelegités

utan kezdetét vette a verseny. A fekvenyomasban |

110 kilogrammos teljesitményével Nagy Gregor
az 1. helyen wvégzett. A  négyiitemii
fekvOtamaszban Gyiigyi Aniké nyujtott jo
teljesitményt, igy az elsé nap végén mindkét
versenyszamban az élmezOnyhoz tartoztunk.
Pihenésképpen vacsora utdn mindannyian
Nyiregyhdzara utaztunk, ahol a Cinema Cityben a
,, Veliink véget ér” cimi filmet néztiikk meg.

Szombat

déleldtt  reggeli
. sportpszicholégia témaban

utan Cseyénszky Erzsébet mentor

tartott rovid elbadast a

versenyzOknek. Ezt kovetden négy versenyszam kovetkezett:
az Utemezett tolodzkodas,
'5‘; hajlitott kart fliggeszkedés €s a goldsprint. A tolodzkodasban
szintén Nagy Gregor, a fiiggeszkedésben Selyem Andras
volt a legeredményesebb versenyzénk. A goldsprintben a fitk
800 méter folott teljesitettek, a lanyok kozott Gyiligyi Aniko
1s j6 eredményt ért el. Az Osszesitett versenyben végiil az
0todik helyet sikeriilt megszerezniink, az emlitett tanulokon

az Utemezett fekvOtamasz, a

kiviil a csapat tagja volt még Madi Szebasztian. A kitarto
felkésziilésért, a versenyen valo aktiv részvételért didkjaink
igazgatoi dicséretet kaptak.



